
     

Domnarvets lag till 25-manna! 
lördag 11 oktober 2008

Sträcka Löpare Banlängd km Täten beräknas gå ut Svårighet 
1 Eva J 7,2 9:00 Blå 
2 Patrik M 7,0 9:34 Blå 
3 Linn B

Karin E
Petra C
Frida E

4,2 10:07 Röd 

4 Maja E
Hanna A
Emil A
Henrik M

3,2 10:34 Vit 

5 Magnus E
Emma J
Karro 
Maria N

6,2 10:52 Blå 

6 Johan M
Kalle E
L-Å M
Eva E

4,9 11:22 Röd 

7 Patrik B
Mia B
Sara H
Krille A

5,2 11:48 Röd 

23 Wille E 3,8 12:14 Orange 

24  Elin D 4,7 12:34 Blå 
25 Mats E 8,6 13:01 Blå 

Reserver: 
Håkan N
Matilda E
Petter E
Maria E

Eventuella återbud görs snarast till: 

Elin Dahlin Tel hem: 0243-201 286
Mobil: 070-6090792
Mail: elin.dahlin@se.pwc.com



Transport till tävlingen: 
Egen transport med bilar på lördag morgon, kom överens med varandra! 

Terrängbeskrivning: 
Terrängen är väldigt typisk för norra Stockholms närområden. Stignätet är ovanligt tätt och
består av såväl anlagda löpspår som naturliga strövstigar, samtliga med mycket god löpbarhet.
Mellan stigarna finns de karaktäristiska höjdpartierna med relativt branta kanter och gott om
detaljer i brunbilden, bevuxna med gles tall och granskog och emellanåt – men inte alltför ofta
– öppen hällmark. Den öppna skogen varieras med stråk av tätare våtmark och gammal
granskog mellan höjderna. 

Mer info http://www.25manna.nu/


